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Les caractéristiques des textes réflexifs en 
fin d’études :

Les propositions de la HEP-VS pour les 
futur-es enseignant-es aux degrés 

secondaires

Journées : entre «je» et «nous» : texte 
académiques et réflexifs

HEP Vaud, Lausanne 4 et 5 septembre 2018



Toutes les filières
(secondaire 1, secondaire 2, secondaire 1+2)

Un examen sur le terrain 
Un bilan de compétences
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La formation à l’enseignement aux degrés 
secondaire: la procédure d’examen final 



Un dispositif filé sur toute la formation

Groupes stables de 5-6 étudiant-es sans 
regroupement disciplinaire; 2 rencontres par 
semestre

Analyse des pratiques via un 
enregistrement vidéo d’une séance: allo et 
autoconfrontation

Un outil: la Matrice d’analyse des activités 
d’enseignement et d’apprentissage 
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Former à la réflexivité: le mentorat
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Savoirs

Activités
Enseignant

Subjectifs

Tâches

Activités
Elèves

Objectifs Sociaux

Processus contraint 
(fermé)

Processus variable 
(ouvert)

Statuts des savoirs en jeu

Transformation des tâches en activités

Tout complexeElémentarisés

Actions et préoccupations 
de l’enseignant 
Inférées ou explicitées

Engagements dans les 
tâches, stratégies, obstacles, 
empêchements

CollectifIndividuel

Adressage des interventions

0 Absence de régulation

1 (in‐)validation

2 Correction‐reformulation de ce que dit l’élève ; 
questionnement sans suite

3 Démonstration – explication 

4 Interaction accompagnée

5 Dévolution

Types de régulations face à 
un obstacle ou empêchement

CollectivesIndividuelles

Formes sociales des activités

Yann Vuillet, Luc Ria & Danièle Périsset,
Haute École Pédagogique du Valais, 2017.

Matrice d’analyse des activités d’enseignement et d’apprentissage 
À la croisée des enjeux didactiques et pédagogiques




